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2018 年武汉市人口老龄化形势分析

根据市公安局提供的最新人口数据显示，截至 2018 年

末，全市户籍总人口 883.73 万，其中：

60 岁以上老年人口 187.94 万，占总人口 21.27%

65 岁以上老年人口 124.25 万，占总人口 14.06%

70 岁以上老年人口 76.26 万，占总人口 8.63%

80 岁以上老年人口 25.09 万，占总人口 2.84%

90 岁以上老年人口 3.18 万，占总人口 0.36%

100 岁老人 475 人

从全市和各区老年人口数据分析来看，我市人口老龄化

形势呈现以下特征：

一、老龄化程度增加

（一）老龄化程度持续增加。2018 年底，全市户籍总人

口 883.73 万，其中 60 岁以上老年人 187.94 万，占总人口

的 21.27%。老年人总数比 2017 年（178.85 万）增加 9 万人，

老龄化程度比 2017 年（20.95%）增长 0.32%。
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（二）老年人口快速增长。2010 年以来我市老年人数增

长情况如下图：

数据表明：我市老年人基数呈逐年递增态势。2010 年至

2013 年，老年人口平均每年以 5 万左右的速度增长；从 2014

年至 2018 年，分别增加 10.39 万、7.75 万、8.99 万、6.1

万和 9.09 万老年人，显示我市处于老年人口快速增长期。

二、高龄化趋势平稳

（一）我市 80 岁以上高龄老人 25.09 万，比上年度增

加 1.42 万人，占全市总人口 2.84%（2017 年 2.77%），占全

市老年人口的 13.35%（2017 年 13.23%）；占总人口比例和老

年人口比例与 2017 年差别不大，略有增长。

2014 年以来，我市高龄老人增长趋势平稳。高龄老人增

长情况如下：



3

年度
80 岁以上高龄

老人数（万人）

占总人数比

例

占老年人

数比例

比上年增长数

（万人）

2014 年 21.12 2.55% 13.54% 1.88

2015 年 22.71 2.74% 13.86% 1.59

2016 年 24.49 2.94% 14.17% 1.78

2017 年 23.67 2.77% 13.23% -0.82

2018 年 25.09 2.84% 13.35% 1.42

由于老年人口基数加大，高龄化发展态势趋于平稳。高

龄老人超过 2 万人的有武昌、江岸、黄陂、新洲、硚口等 5

个区,比上年多了 1 个区，增加了新洲区。武昌区高龄老人

最多，达 39161 人。全市 80 岁以上高龄老人分布如下图：

（二）我市 90 岁以上长寿老人总数为 31753 人，比上

年（28609 人）增加 3144 人。全市 90 岁以上长寿老人分布
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如下图：

（三）百岁老人持续增加。全市百岁老人 475 人,比上

年增加 27 人，其中男性 126 人，女性 349 人。全市 15 个区

中都有百岁老人，年龄最大的 111 岁。武昌区百岁老人最多，

有 77 人。全市百岁老人分布如下图：

我市高龄老人数量大、分布广。高龄老人占全市老年人

总数的比例超过了10%，即每10名老人中就有1名高龄老人。



5

高龄老人往往与失能失智、多病相伴，生活照料等问题

非常突出，特别需要帮助和关爱，需要引起党和政府、全社

会及每个家庭的高度重视。

三、男女比例不均衡

我市每个年龄段的老年人，女性人数均多于男性人数，

年龄越大，男女比例相差越大。

全市 60 岁以上老年人 1879395 人，其中男性 901174 人，

女性 978221 万人，分别占老年人总数的 47.95%和 52.05%；

女性老人比男性老人多 77047 人，男女比例为 1:1.08。

全市 70 岁以上老年人 762623 人，其中男性 352016 人，

女性 410607 人，分别占老年人总数的 18.73%和 21.85%；女

性老人比男性老人多 58591 人，男女比例为 1:1.17。

全市 80 岁以上高龄老人 250912 人，其中男性 106115

人，女性 144797 人，分别占老年人总数 5.65%和 7.70%；女

性老人比男性老人多 38682 人，男女比例为 1:1.36。

全市 90 岁以上长寿老人 31753 人中，男性 11616 人，

女性 20137 人，分别占老年人总数 0.62%和 1.07%；女性老

人比男性老人多 8521 人，男女比例为 1:1.73。

四、各区老龄化差异明显

（一）各区老年人口分布情况。老年人数超过 10 万人

依次是武昌、黄陂、江岸、新洲、硚口、江汉、青山、汉阳、

洪山、江夏、蔡甸等 11 个区。老年人最多的区是武昌区 24.09
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万人；老年人最少的是东湖风景区，只有 8287 人。各区 60

岁以上老年人口分布如下图：

（二）各区老龄化程度差异明显。老龄化程度最高的是

青山区 28.71%，老龄化程度最低的是东湖高新区 10.14%。

青山、硚口、江汉、江岸、汉阳、武昌、蔡甸、黄陂等 8 个

区老龄化程度均超过了 20%，7 个中心城区除洪山区外,老龄

化程度远远高于新城区。各区老龄化程度如下图：
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近几年来，随着我市人口老龄化程度加剧和老年人口数

量的大幅增加，老龄问题对我市经济社会发展和管理提出了

更大、更多挑战，老年群体的养老服务需求问题更加凸显，

需要引起各级政府的高度重视。


