
附件

湖北省第七批省级⾮物质⽂化遗产代表性
项⽬名单

⼀、新增项⽬
序号 项⽬名称 申报地区或单位

⺠间⽂学

1
红⾊⾰命歌谣（⻩陂红⾊⾰命
歌谣、红安红⾊⾰命歌谣、麻

城红⾊⾰命歌谣）

武汉市⻩陂区、红安县、
麻城市

2 岳⻜传说（武汉岳⻜传说） 武汉市武昌区
3 卞和传说 南漳县
4 孟浩然传说 襄阳市襄州区
5 彭祖传说 保康县
6 五⼭⺠间故事 ⾕城县

7

红⾊⾰命故事（阳新苏区红⾊
⾰命故事、红三军在房县的故
事、红安红⾊⾰命故事、潜江

红⾊⾰命故事）

阳新县、房县、红安县、
潜江市

8 张家⼗伢的故事 通城县
9 ⼤洪⼭的传说 随县
10 陈友谅传说 仙桃市

传统⾳乐
11 卸甲坪⼭歌 松滋市
12 通⼭⼭歌 通⼭县
13 咚咚喹（来凤咚咚喹） 来凤县

传统戏剧
14 兴⼭踩堂戏 兴⼭县
15 郧剧 ⼗堰市

曲艺



16 襄阳⼩曲 襄阳市
17 宜都梆⿎ 宜都市

传统体育、游艺与杂技
18 ⽊兰武术 武汉市⻩陂区
19 天星卧功 武汉市蔡甸区
20 ⽕流星 ⼤冶市
21 渔⻔拳 荆州市
22 崇阳字⻔矮桩拳 崇阳县
23 七星活⾎功 天⻔市

传统美术

24
盆景技艺

（楚地菖蒲盆景技艺）
武汉市江夏区

25 ⾹包（襄阳⾹包） 襄阳市襄城区
26 传统泥板壁画 襄阳市
27 传统插花（袁⽒瓶花） 公安县

传统技艺
28 ⽊兰⼲砌技艺 武汉市⻩陂区

29
胎⽑画制作技艺

（汤⽒胎⽑画制作技艺）
襄阳市樊城区

30

漆器髹饰技艺
（襄阳牌匾髹饰技艺、⽵溪漆
器赶漆技艺、恩施漆器髹饰技
艺、潜江漆器髹饰技艺）

襄阳市樊城区、⽵溪县、
恩施⼟家族苗族⾃治州、

潜江市

31
传统服装制作技艺

（武当⼭传统道服制作技艺）
⼗堰市武当⼭旅游经济特

区
32 湖北古陶瓷修复技艺 湖北省博物馆

33

传统养⽣保健制品（盛⽒⻳胶
制作技艺、李时珍药酒配制技
艺、古苇清润茶制作技艺、神
农⼤⽩艾制作技艺）

京⼭市、蕲春县、通城县、
随县

34 楚菜烹饪技艺 湖北经济学院



35
藤茶制作技艺

（来凤藤茶制作技艺）
来凤县

36 陆⼦煎茶法 天⻔市
⺠俗

37 传统节⽇（穿天节） 襄阳市
38 襄阳红糖饼制作及相关习俗 襄阳市襄城区
39 ⼟家族服饰 ⻓阳⼟家族⾃治县
40 中秋节（⼤屋雷中秋祭⽉） 咸宁市咸安区
41 珠算 湖北省楚商联合会

⼆、扩展项⽬

序号 项⽬名称 申报地区或单位
⺠间⽂学

1
三国传说

（⾚壁三国传说）
⾚壁市

2 廪君传说 巴东县
传统⾳乐

3
道教⾳乐

（武汉全真派宫观⾳乐）
武汉市武昌区

4
吹打乐（巴东⺠间吹打乐、襄

河吹打乐）
巴东县、仙桃市

传统舞蹈

5
⻰舞（⾦⼝草把⻰、邢家板凳

⻰）
武汉市江夏区、阳新县

6 海⻢（钟祥海⻢舞） 钟祥市
7 狮舞（仙桃狮舞） 仙桃市

传统戏剧

8
⽪影戏（襄宛⽪影戏、远安⽪

影戏）
襄阳市襄城区、远安县

9 湖北越调 ⽼河⼝市
10 楚剧 江陵县

传统美术



11 ⾯花（武汉⾯塑） 武汉市江岸区

12
⽯雕

（武汉⽯雕、程⽒⽯雕）
武汉市江汉区、随州市曾

都区

13
⽊雕（微缩⽊雕、宜昌⽊雕、

咸丰⽊雕）
武汉市江岸区、宜昌市伍
家岗区、咸丰县

14
⽵编

（⼟家⽵编技艺）
五峰⼟家族⾃治县

15 糖塑（郧⻄糖画） 郧⻄县

16
⺠间绣活

（荆州⺠间刺绣）
荆州市

17 泥塑（浠⽔泥塑） 浠⽔县
18 剪纸（曾都剪纸、潜江剪纸） 随州市曾都区、潜江市
19 ⽵雕（⻩⽒⽵雕） 随州市曾都区
20 根雕（随州根雕、建始根雕） 随县、建始县

传统技艺

21
传统⾹制作技艺
（楚⾹制作技艺）

武汉市洪⼭区

22
⺠族乐器制作技艺

（枣阳传统乐器制作技艺）
枣阳市

23
⻘铜器制作技艺

（襄阳⻘铜器修复及复制技
艺）

宜城市

24
陶器烧制技艺（宜昌彩陶制作
技艺、乌壶制作技艺、渡河桥

陶窑烧制技艺）

宜昌市⻄陵区、汉川市、
⻩梅县

25
蓝印花布印染技艺
（⻩州蓝靛印染技艺）

⻩冈市⻩州区

26
制伞技艺（⽺楼洞油纸花伞制

作技艺）
⾚壁市

27
⼟家族吊脚楼营造技艺（宣恩

吊脚楼营造技艺）
宣恩县



28
⼟家织锦“⻄兰卡普”（宣恩⼟
家织锦“⻄兰卡普”）

宣恩县

29

装裱修复技艺
（胡⽒装裱修复技艺、古籍修
复技艺、湖北古书画装裱修复

技艺）

湖北省美术院、湖北省图
书馆、湖北省博物馆

30

传统⻝品制作技艺
（武汉五芳斋汤圆制作技艺、
德华楼传统⼩吃制作技艺、⽼
谦记传统⾖丝制作技艺、盛康
⾖瓣酱制作技艺、邓村⾖腐乳
酿造技艺、⼟家⼗碗⼋扣烹饪
技艺、郧阳三合汤烹饪技艺、
松滋鸡烹饪技艺、荆⻔梁家腊
⾹鸡制作技艺、沙洋⻛⼲鸡制
作技艺、鄂州⻥圆制作技艺、
汉川腊⼋⾖制作技艺、⻩州东
坡宴烹饪技艺、通⼭包坨制作
技艺、拐⼦饭烹饪技艺、建始
腊⾁制作技艺、宣恩⽕腿制作
技艺、仙桃鳝⻥⽶粉制作技
艺、天⻔⻩潭⽶粉制作技艺、
潜江⼗碗烹饪技艺、⼟家⼋⼤

碗烹饪技艺）

武汉市江岸区、武汉市江
汉区、武汉市武昌区、⾕
城县、宜昌市夷陵区、⻓
阳⼟家族⾃治县、⼗堰市
郧阳区、松滋市、荆⻔市
掇⼑区、沙洋县、鄂州市、
汉川市、⻩冈市、通⼭县、
⼴⽔市、建始县、宣恩县、
仙桃市、天⻔市、潜江市、

神农架林区

31
煨汤技艺（新洲汪集鸡汤制作

技艺）
武汉市新洲区

32
葛粉制作技艺（南漳葛粉制作
技艺、保康葛粉制作技艺）

南漳县、保康县

33
酿醋技艺（⽼河⼝双头⼝醋酿

造技艺）
⽼河⼝市



34
传统⻥类菜肴制作技艺（宜昌
肥⻥烹饪技艺、“楚鲙⼋珍”

烹饪技艺）
宜昌市伍家岗区、荆州市

35
⻥糕制作技艺（枝江覃姐⻥糕
制作技艺、⾚壁龚嫂⻥糕制作

技艺）
枝江市、⾚壁市

36
⾖豉酿制技艺（兴⼭菜花⾖豉

酿制技艺）
兴⼭县

37
松花⽪蛋制作技艺（⽩鸭松花

蛋制作技艺）
⻩⽯市⻩⽯港区

38
⻧菜制作技艺（⼩胡鸭制作技

艺）
荆州市沙市区

39
传统⾯⻝制作技艺（沙市早堂
⾯制作技艺、云梦⻥⾯制作技

艺）
荆州市沙市区、云梦县

40
糕点制作技艺（荆⻔矮⼦馅饼
制作技艺、潜江⽔晶糕制作技

艺）
荆⻔市东宝区、潜江市

41
武昌⻥制作技艺（鄂州武昌⻥

制作技艺）
鄂州市梁⼦湖区

42
⾖制品制作技艺（谢埠千张制
作技艺、⻨市⾖制品制作技

艺）
鄂州市梁⼦湖区、通城县

43

蒸馏酒传统酿造技艺（⻩鹤楼
汉汾酒酿造技艺、保康尧治河
古法酿酒技艺、郧阳⼩窖酒酿
造技艺、神农酿造洞藏酒制作
技艺、罗⽒蒸馏酒酿造技艺）

武汉市汉阳区、保康县、
⼗堰市郧阳区、随县、潜

江市



44

绿茶制作技艺（城楼寨茶叶制
作技艺、九畹丝绵茶制作技
艺、⽼⺟荒云雾剑茶制作技
艺、⽵溪绿茶制作技艺））

武汉市新洲区、秭归县、
⼗堰市张湾区、⽵溪县

45
红茶制作技艺（“峡州红”红茶
制作技艺、咸丰红茶制作技

艺）
宜昌市伍家岗区、咸丰县

46
⿊茶制作技艺（⽣甡川⻘砖茶

制作技艺）
咸宁市咸安区

传统医药

47

中医正⻣疗法（刘达夫柳枝接
⻣疗法、刘三屋刘⽒正⻣术、
枝江张⽒正⻣疗法、⻓阳唐⽒
正⻣疗法、荆州徐⽒颈椎旋扳

整⻣⼿法）

武汉市江岸区、武汉市新
洲区、枝江市、⻓阳⼟家
族⾃治县、荆州市沙市区

48
针灸（枣阳张⽒针灸推拿、汤

泼雪古法针灸）
枣阳市、崇阳县

49

中医诊疗法（杜⽒平衡疗法、
永宝刘⽒⼩⼉推拿疗法、洪湖
万⽒疮疡疗法、内伤伏⽓致病

疗法）

襄阳市樊城区、⼗堰市茅
箭区、洪湖市、鄂州市鄂

城区

50
中医传统制剂⽅法（蛇通酒配
制技艺、邓⽒活⾎接⻣⽌痛膏

制作技艺）
荆州市、随州市曾都区

51
中药炮制技艺（英⼭⽯斛炮制
技艺、板党炮制技艺、潜江中

药炮制技艺）
英⼭县、恩施市、潜江市

⺠俗
52 端午节（桐油穿花⻰⾈） 鄂州市梁⼦湖区
53 恩施社节 恩施⼟家族苗族⾃治州


